
ي الولادة ث حص السمع لحدي ف

يُجرى فحص سمع سريع وغير مؤلم لحديثي الولادة في
لب منك إعادة الفحص، فلا تؤجله. المملكة. إذا طُ

والهدف: الفحص قبل عمر شهر، والتشخيص قبل 3
أشهر، وبدء العلاج قبل 6 أشهر.

د عف السمع عن اب ض سب ما أ
ال؟ طف الأ

العوامل الوراثية، وتزيد مع زواج الأقارب
الولادة المبكرة ودخول العناية المركزة

اليرقان الشديد بعد الولادة
بعض الالتهابات أثناء الحمل أو بعد الولادة، مثل

التهاب السحايا
سوائل الأذن الوسطى، وهي السبب الأشيع للضعف

المؤقت

نجاح فحص الولادة لا يعني أن السمع سيبقى
ا، لذلك ا. قد يظهر ضعف السمع لاحقً ا دائمً سليمً

انتبه لتطور الكلام.

؟ لي حص سمع طف ف ى أ مت

إذا لم ينجح في فحص السمع عند الولادة.
إذا كان في العائلة ضعف سمع منذ الطفولة.

إذا لاحظت أي علامة من علامات التأخر المذكورة في هذا
الكتيب.

إذا تراجع كلام الطفل بعد أن كان يتكلم.
بعد التهاب السحايا أو إصابة قوية في الرأس.

إذا تكرر التهاب الأذن أو استمرت السوائل خلف الطبلة.

ر ظ ت ن لا ت

أي قلق لدى الأهل حول سمع الطفل أو كلامه سبب
كافٍ لطلب فحص السمع، مهما كان عمره.

هذه المعلومات للتوعية والتثقيف الصحي، ولا تغني عن استشارة
الطبيب أو التقييم الطبي المباشر.

إعداد: الجمعية السعودية للأنف والأذن والحنجرة
وجراحة الرأس والعنق

saudiorl.com

النسخة 1.0 · إصدار 2026 · آخر مراجعة: مايو 2026

© 2026 الجمعية السعودية للأنف والأذن والحنجرة وجراحة الرأس
والعنق. جميع الحقوق محفوظة.

عف السمع ض
عند الأطفال وتأخر الكلام

ل؟ هم سمع الطف ا ي لماذ

يتعلم الطفل الكلام من خلال السمع. لذلك قد
ا، إلى يؤدي ضعف السمع، حتى لو كان بسيطً

تأخر الكلام واللغة، وضعف التحصيل الدراسي.

الاكتشاف والعلاج المبكران يمنحان الطفل
أفضل فرصة لتطور طبيعي في الكلام.
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م ي ي ق لى ت اج إ حت علامات ت

ين إلى 4 أشهر: لا ينتبه أو يتفاجأ بالأصوات عمر شهر
العالية.

عمر 6 أشهر: لا يلتفت نحو مصدر الصوت.
عمر 12 شهرًا: لا يناغي، ولا يستجيب لاسمه.

عمر 18 شهرًا: لا يقول كلمات مفردة.
ا. عمر سنتين: لا يجمع كلمتين معً

عمر 3 سنوات: كلامه غير مفهوم لمعظم الناس.

تأخر الكلام له أسباب متعددة غير ضعف السمع،
مثل اضطرابات النمو أو طيف التوحد. لكن فحص
السمع خطوة أساسية في تقييم أي طفل متأخر في

الكلام.

ل؟ حص سمع الطف ف يُ ف  كي

توجد اختبارات مناسبة لكل عمر، ويمكن فحص سمع
الطفل منذ الولادة.

فحوصات تقيس استجابة الأذن أو عصب السمع أثناء
نوم الرضيع

اختبارات باللعب والاستجابة للأصوات للأطفال الأكبر
قياس ضغط الأذن الوسطى للكشف عن السوائل

؟ ارات العلاج ي ما خ

أنابيب التهوية: عند وجود سوائل مستمرة في الأذن
الوسطى.

السماعات الطبية: يمكن تركيبها للرضع منذ الأشهر
الأولى.

زراعة القوقعة: لضعف السمع الشديد، وأفضل نتائجها
عند إجرائها مبكرًا.

علاج النطق والتخاطب: جزء أساسي من الخطة.

؟ لي ساعد طف ف أ كي

تحدث مع طفلك كثيرًا، واقرأ له القصص يوميًا.
واجه الطفل عند الكلام، وتكلم بوضوح.

قلل وقت الشاشات، خاصة قبل عمر سنتين.
التزم بارتداء السماعة طوال ساعات الاستيقاظ إذا

وُصفت له.
أخبر المدرسة بحالة الطفل ليجلس في المقاعد

الأمامية.

كر ذ ت

ا على فحص السمع. لا يوجد طفل صغير جدً
لب منك. أعد فحص السمع فورًا إذا طُ

تأخر الكلام يستدعي فحص السمع.
كلما بدأ العلاج مبكرًا كانت النتائج أفضل.


